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Číslo projektu CZ.1.07/1.5.00/34.0249  
Číslo a název šablony 

klíčové aktivity  
III/2 – Zvyšování kvality výuky prostřednictvím ICT 

Tematická oblast Biologie 

 

 
Pořadové 

číslo 

Datum 

ověření 

 

Třída Téma Označení materiálu 

(přílohy) 

Jméno vyučujícího 

1 4.10.2012 3.E První pomoc - úvod III/2-4-1-1 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

2 4.10.2012 3.E První pomoc - základní 
schéma postupu 

III/2-4-1-2 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

3 1.11.2012 3.E První pomoc - události 
s velký počtem postiž. 

III/2-4-1-3 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

4 1.11.2012 3.E První pomoc - jak volat 
záchrannou službu 

III/2-4-1-4 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

5 15.11.2012 3.E První pomoc - 
polohování postiženého 

III/2-4-1-5 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

6 13.12.2012 3.E První pomoc - schéma 
neodkladné resuscitace 

III/2-4-1-6 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

7 13.12.2012 3.E První pomoc - 
bezvědomí 

III/2-4-1-7 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

8 17.12.212 3.E První pomoc - porucha 
dýchání 

III/2-4-1-8 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

9 14.11.2012 3.E První pomoc - zástava 
krevního oběhu 

III/2-4-1-9 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

10 10.11.2012 3.E První pomoc - šok III/2-4-1-10 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

11 12.11.2012 3.E První pomoc - velké 
zevní krvácení 

III/2-4-1-11 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

12 15.11.2012 3.E První pomoc - obecný 
postup při úrazu 

III/2-4-1-12 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

13 10.12.2012 3.E První pomoc - ochrana 
před infekcí 

III/2-4-1-13 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

14 9.5.2013 3.E První pomoc - obvazy a 
zaškrcení 

III/2-4-1-14 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

15 9.5.2013 3.E První pomoc - cizí tělesa 
v ráně 

III/2-4-1-15 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

16 25.9.2012 3.A První pomoc - zlomeniny 
a vykloubení 

III/2-4-1-16 Mgr. Petr Sedlák 

17 25.9.2012 7.E První pomoc - poranění 
svalů a pohmožděniny 

III/2-4-1-17 Mgr. Jitka Holá 

18 10.1.2013 3.E První pomoc - úrazy 
hlavy 

III/2-4-1-18 Mgr. Mirka Kořínková 
Heřmánková 

19 21.9.2012 7.E První pomoc - zranění 
hrudníku 

III/2-4-1-19 Mgr. Jitka Holá 

20 25.9,2012 3.A První pomoc - zranění 
páteře 

III/2-4-1-20 Mgr. Petr Sedlák 

Materiály vypracoval/a:   Mgr. Mirka Kořínková Heřmánková 


