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 V případě, že je na místě události větší počet 
postižených, je třeba stanovit si priority 
ošetření.  

 Jde o to, aby se zachránci zbytečně nevěnovali 
lehce zraněným, nebo naopak pacientům, 
jejichž situace je bezvýchodná a mohli 
poskytnout účinnou pomoc těm, kteří ji nutně 
potřebují. 
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 Zjistit hrozící rizika. 

 Získat představy o počtu postižených a 
charakteru postižení. 

 Podat zprávu na tísňovou linku.  
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 Pořadí ošetření  

 1. Postižení se závažným krvácením. 

    Postižení s poruchou dýchání. 

    Postižení v bezvědomí, kteří sami dýchají,              
   nebo začnou dýchat po uvolnění dýchacích    
   cest. 
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 Pořadí ošetření  

 2. Postižení při vědomí, neschopní          
   samostatné chůze. 

 3. Postižení při vědomí, schopní samostatné   
   chůze. 
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 POZOR : 

 U postižených  v bezvědomí, se zástavou dechu i 
oběhu v situaci hromadného postižení se 
neprovádí resuscitace, pouze pokus o uvolnění 
dýchacích cest. 
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 ZDROJE: 

    Standardy první pomoci, kolektiv autorů, Český červený kříž, Praha 2002. 

    Guidelines 2010, Evropská resuscitační rada, Edegem 2010. 

    Doplněno novými poznatky a doporučeními v poskytování 1. pomoci. 
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