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Biologie

Prvni pomoc
Zivot ohrozujici stavy - bezvédomi

Mgr. Mirka Kofinkova Hefmankova
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DUM je urCen pro vyuku prvni pomoci
pfi hodinach a praktickych cviCenich predmétu biologie
v tercii a 3. roCniku gymnazia.
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BEZVEDOMI




® Porucha obéhu.
® Porucha dychani.

® Porucha funkce mozku (na podkladée
onemocnéni, urazu, otravy).
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na osloveni zatreseni ani



® Kontrola pritomnosti dechu a priznaku zivota
(kaslani, sténani).

® Pri zachovaném dychani ponechat v poloze jaké

je a trvale sledovat stav dychani.

® Pokud je zrejmé, ze poruse vedomi predchazelo
masivni poziti alkoholu, ulozit do stabilizované
(zotavovaci) polohy.



® Privolat pomoc.

® Pokud jsou jakékoliv pochybnosti o tom, ze
dychani je normalni, postupovat tak, jako by
postizeny nedychal, tj. ZAHAJIT RESUSCITACI
(viz schéma).
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