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Biologie

Prvni pomoc
Hypoglykemicky zachvat

Mgr. Mirka Kofinkova Hefmankova
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DUM je urCen pro vyuku prvni pomoci
pfi hodinach a praktickych cviCenich predmétu biologie
v tercii a 3. roCniku gymnazia.
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® Pokles hladiny krevniho cukru nejCasteji
Jako komplikace cukrovky (nasledkem
vysoke davky inzulinu, nebo
nedostatecneho prijmu potravy).

® Mirnejsi formy mohou nastat vyjimecne
nasledkem vycCerpani po velkem
fyzickem vykonu.



® Nevolnost.

® Zmatenost.

® Muze byt agresivita.

® Postupne rozvoj bezvedomi.

® Postizeny byva napadne a silne opoceny.



® Pokud neni porucha vedomi, podat jakékoliv
sladke jidlo - cukr, stavu, limonadu.

® Pri poruse vedomi nic nepodavat (hrozi
riziko vdechnuti).

® Privolat zachrannou sluzbu.
@ Sledovat stav dychani.



® POZOR:

® Nekteri nemocni s kolisajici hladinou cukru
maji doma ,injekci prvni pomoci®, kterou lze
aplikovat I pri poruse vedomi podle instrukci
osetrujicino Ieékare na urcené misto
(zpravidla pod kuzi bricha).
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