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Biologie

Prvni pomoc
Poleptani klize, oc¢i, sliznic

Mgr. Mirka Kofinkova Hefmankova
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DUM je urCen pro vyuku prvni pomoci
pfi hodinach a praktickych cviCenich predmétu biologie
v tercii a 3. roCniku gymnazia.
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POLEPTANI KUZE,




@ Paliva bolest

® Zmeéna barvy kuze.

@ Pri poleptani oCi bolest.

@ Krec ocniho svalstva.

® Nemoznost otevrit oko.

® Po vypiti bolest v ustech, jicnu a zaludku.
® Zmeény barvy rtu a okoli ust.



® Suche (praskove) ziraviny odstranit nejdriv
na sucho.

® Kapalne ziraviny vyplachovat cca 20 min.
jemnym proudem cCisté vody.

® Zasazeny odev sviéknout.

® Ocl vyplachovat 15 min. nepretrzite od

vnitrniho koutku k vnejsimu (kontaktni CoCky
vyjmout).



® Pri vypiti podat vodu v malych douscich
(max. 250 ml) nevyvolavat zvraceni.

® Nepouzivat neutralizacni latky (neutralizace
vyvolava teplo — moznost popalenin).
@ K lekari dopravit | vzorek nebo obal od latky.
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