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 Pálivá bolest 

 Změna barvy kůže. 

 Při poleptání očí bolest. 

 Křeč očního svalstva. 

 Nemožnost otevřít oko. 

 Po vypití bolest v ústech, jícnu a žaludku. 

 Změny barvy rtů a okolí úst. 
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 Suché (práškové) žíraviny odstranit nejdřív 

na sucho. 

 Kapalné žíraviny vyplachovat cca 20 min. 

jemným proudem čisté vody. 

 Zasažený oděv svléknout. 

 Oči vyplachovat  15 min. nepřetržitě od 

vnitřního koutku k vnějšímu (kontaktní čočky 

vyjmout). 
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 Při vypití podat vodu v malých doušcích 

(max. 250 ml) nevyvolávat zvracení. 

 Nepoužívat neutralizační látky (neutralizace 

vyvolává teplo – možnost popálenin). 

 K lékaři dopravit i vzorek nebo obal od látky. 
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 ZDROJE: 

    Standardy první pomoci, kolektiv autorů, Český červený kříž, Praha 2002. 

    Guidelines 2010, Evropská resuscitační rada, Edegem 2010. 

    Doplněno novými poznatky a doporučeními v poskytování 1. pomoci. 
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