e o
* rj
*t ** ..
. * * ° M
evropsky X ‘i:

socialni MINISTERSTVO 8KOLSTVI,  OP Vaddlévéni
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Nazevékoly | Gymndazium Josefa Ressela, Chrudim, Olbrachtova 291

OP Vzdélavani pro konkurenceschopnost, CZ. 1.5, Nazev projektu:
Nazev a Cislo OP Inovace ve vzdélavani na Gymnaziu Chrudim,
reg.¢.:CZ.1.07/1.5.00/34.0249

Nazev Sablony klicové

. . I11/2 Zvysovani kvality vyuky prostrednictvim ICT
aktivity ey yvyuky p
Tematicka oblast .

¥ " Chemie

(predmeét)
Nazev sad

. 'y . Biochemie
vzdélavacich materialu
Jméno tvirce i

“iz o : Mgr. Bc. Zuzana Leksova
vzdélavaci sady

Cislo sady 111/2-5-3-14

Anotace Vyukova prezentace na téma hormony, jejich rozdéleni a zastupci.

Ovéreno ve vyuce:
rocnik, tfida, dne, 3. roCnik vyssiho gymnazia, 7.E, 16.5.2013, Chemie
predmét



H ORMONY z rectiny ,horman “(pohdnim, povzbuzuji)

» koordinuji (reguluji) innost bunék, organt, tkani a zajist'uji tak v téle
homeostdzu

« veétsinou latky bilkovinné (pF. steroidni) povahy - biokatalyzatory, které
vytvareji endokrinni zldazy (Zlazy s vnitrni sekreci) nebo tkané, ktere
vyluéuji hormony do krve a ta je rozvadi do jednotlivych organt

: hypofyza (podvések mozkovy), stitna zlaza, pristitna

téliska, nadledvinky, slinivka brisni (pankreas), pohlavni Zlazy, epifyza a
thymus (brzlik)

* souhrn Cinnosti jednotlivych endokrinnich zlaz ridi hypofyza, jejiz Cinnost
mohou ovlivnit hormony ostatnich zlaz

« porucha Zlazy miZe nepriznivé ovlivnit normdlni éinnost nervového centra
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HORMONY - endokrinni zlazy

SISINKA a HYPOFYZA

STITNA ZLAZA o PRISTITNA TELIskA
BRZLIK

NADLEDVINKY a SLINIVKA BRISNI

Tkanova specificnost L
o POHLAVNI ZLAZY
pouze bunky cilového
orgdnu obsahuji

receptory pro

prisluSny hormon RN
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HORMONY

h

ypothalamus

fe

/ aktivujici (liberiny)

neurohormony

adenohypofyza \ inhibujici (statiny)
‘ tropiny
endokrinni Zlazy

ilové periferni organy a tkané
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HORMONY - receptory

cilové bunky maji receptory pro konkrétni hormony, vazba hormonu na

receptor vyvola v burice reakci (bunécna odpoveéd’)

umisténi receptorid - bunéénd membrana, cytosol, jadro, pocet receptori v

cilové burice neni stabilni (fyziologické faktory, nemoci, léciva)

(lipofilni) - receptory jsou proteiny, které vdZou pevné
hormon a transportuji ho na misto Gcinku (jadro buriky), kde se navdzi na
represor, tim se uvolni DNA (ndsleduje transkripce a translace), coz vede

k vytvoreni enzymové bilkoviny

(hydrofilni) - receptory na cytoplazmatickeé
membradné, aktivuji cyklické AMP, ten pak aktivuje prisluSné enzymové
systémy nebo ovliviiuje transportni systémy v membradné
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HORMONY - cinnost

kapacita receptori pro urdity hormon je omezena, muZe se i stat, Ze

receptor zcela chybi napr. pri autoimunitnich chorobdch

komplex hormon-receptor jejich afinita je pomérné vysokd, hormon se vsak

O v .
muze znovu uvolnit

velikost reakce na hormon zavisi na: hormonu, ,
expozice,

vysledky hormondliniho pisobeni pozorujeme po del$i dobé, jsou dlouhodobéjsi

po splnéni dkolu se hormon odplavi do jater, zde se rozlozi a vylouci z téla

ledvinami do mocée pr. jeho fragmenty slouZi k vystavbé novych hormoni

nékteré hormony jsou krvi transportovany ve vazbé na plazmaticky protein,

jejich koncentrace v krvi je 102 - 10-12 mol/I
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HORMONY - zlazy s vnitrni sekreci

HYPOTHALAMUS

(CRH) - stimuluje vylev ACTH, (GHRH) -
stimuluje vylev somatotropinu, (6nRH) - stimuluje vylev FSH a
LH, (TRH) - stimuluje vylev TSH a prolaktinu,

(prolaktin stimulujici hormon, PRH) - stimuluje vylev prolaktinu

(melanotropin-inhibujici hormon, MIH) - inhibuje vylev
melanotropinu (MSH), (PIH) - inhibuje vylev
prolaktinu, (somatotropin-inhibujici hormon, GHIH) - inhibuje
vylev GH a dalSich (TSH, insulinu, glukagonu aj.)
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HORMONY - Zlazy s vnitrni sekreci

HYPOFYZA
: rustovy hormon (somatotropni hormon, STH), luteotropni
hormon (prolaktin, laktotropin, LTH), thyreotropni hormon (thyreotropin,
TSH), folikuly stimulujici hormon (folitropin, FSH), luteinizacni hormon
(lutropin, LH), adrenokortikotropni hormon (kortikotropin, ACTH), endorfiny
(pars intermedia - rudimentarni): melanotropin (MSH)

: antidiureticky hormon (vasopresin, ADH), oxytocin

EPIFYZA ($iSinka)

melatonin
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HORMONY - Zlazy s vnitrni sekreci

DREN NADLEDVIN

katecholaminy - adrenalin a noradrenalin (dopamin)

KURA NADLEDVIN

glukokortikoidy: kortizol, mineralokortikoidy: aldosteron; androgeny

SLINIVKA BRISNI - PANKREAS (Langerhasovy ostriivky)

insulin, glukagon, somatostatin

STITNA ZLAZA
trijodthyronin (T3) a thyroxin (T4), kalcitonin

PRISTITNA TELISKA

parathormon =1
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HORMONY - Zlazy s vnitrni sekreci

VAJECNIKY
estrogeny, progesteron

VARLATA (Testes)

testosteron
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

Hormony

o Hormony Bilkovinne a
Steroidni . S
odvozene od peptidicke
hormony
hormony
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

STEROIDNI HORMONY

- udrzovdni hladiny sodiku a drasliku v krvi (hospodareni s
minerdlnimi latkami) a tim objemu tekutin
- hlavni lidsky stresovy kortikosteroid, podpora glukoneogeneze,

potlacuje zanétlivé procesy

(vajecniky-zluté télisko) - navozuje sekrecni fazi menstruacniho
cyklu, podporuje rist déloZni sliznice po ovulaci, nedojde-li k oplodnéni, tvorba
ustane (menstruace), otéhotni-li Zena, zastavi menstruacni cyklus, navozuje
vyvoj mlécné zlazy, zvySuje mnoZstvi hlenu v déloznim hrdle a tlumi predcasné

kontrakce délohy B
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

STEROIDNI HORMONY

(vajeéniky-folikuly) - ovliviuje riist Zenskych reprodukénich orgénd,
estrus, proliferaci délozni sliznice, béhem menstruacniho cyklu se podili na
zahdjeni ovulace, béhem téhotenstvi roste jeho produkce diky tvorbé v
placenté

(varlata-Leydigovy buriky) - ovliviuje spermatogenezi a vyvoj
sekunddrnich pohlavnich znaki (rist varlat a penisu, pigmentace a vrdsnéni
Sourku, po téle zadina rist ochlupeni, zvétSuje se prostata a hrtan, dochézi

k nardstu svalové hmoty)
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

HORMONY ODVOZENE OD AMK
(Stitna zldza) - podporuje bazdini metabolismus, zlepSuje vyuziti Oz,

pusobi na vyvoj lidského mozku (nedostatek - tézké mentalni retardace)

Hypertyreéza - nadprodukce hormonu $titné Zlazy zplusobuje zvySeni latkové
premény, nepravidelny srdecni tep, nadmérné poceni, hubnuti, lze lécit

injekcemi ristového hormonu nebo éasteénym odstranénim $titné Zlazy

Hypotyredza - snizend produkce hormont $titné Zlazy, zpusobujici tloustnuti,

dnavu a ztrdtu vlast, vyvoldva ji nedostatek jodu, 1éCi se uméle vyrobenymi
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

HORMONY ODVOZENE OD AMK

(dfeni nadledvinek) - zvySuje frekvenci srdeénich stahi, staZlivost,
rychlost vedeni vzruchu, odbourdva glykogen

(epifyza) - hladina zavisi na stridani svétla a tmy, produkce je
nejvétsi behem tmy, je spojen s nutkanim ke spanku, podili se na regulaci

celoro¢niho rytmu, tj. stridani obdobi léta a zimy
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

BILKOVINNE A PEPTIDICKE HORMONY
(pristitna téliska) - reguluje hladinu Ca v krevni plazmé a
vyluéovani fosfatl a Ca ledvinami - mobilizace Ca
(Stitna zldza) - ovliviiuje snizovani hladiny Ca v krvi
(slinivka brisni) - snizuje hladinu krevniho cukru
Diabetes mellitus (cukrovka) - pankreas vylucuje malo inzulinu pr.Zzadny,
hladina cukru v krvi je pak vysokd, jsou nezbytné injekce inzulinu a dieta
(slinivka brisni) - zvysuje hladinu krevniho cukru
(ledviny) - stimuluje erytropoezu, zvySuje pocet erytrocyti
(neurohypofyza) - zpusobuje kontrakci délohy
(neurohypofyza) - ridi diurézu (mnozstvi moci) a objem

extracelularni tekutiny
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

BILKOVINNE A PEPTIDICKE HORMONY

(hypofyza-pars intermedia) - stimuluje rozptyl melaninu v
burikdch obsahujicich pigment a zplsobuje ztmavnuti kizZe

(adenohypofyza) - podporuje riust, ma vliv na metabolismus,
jeho nedostatek vede ke sniZeni pr. zastaveni rastu (hypofyzdrni nanismus),
nadbytek vede ke gigantismu

(adenohypofyza) - reguluje sekreci kortizolu a aldosteronu v
kire nadledvin, jeho sekrece je regulovana kortikoliberinem (hypotalamus)

(adenohypofyza) - ma vliv na sekreci hormonu $titné Zzlazy, rust
a prokrveni sStitné Zlazy, je regulovdan tyreoliberinem (hypothalamus), ktery

reaguje na hladinu thyroxinu v krvi
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HORMONY - rozdéleni podle chemické povahy

BILKOVINNE A PEPTIDICKE HORMONY
(adenohypofyza) - stimuluje rist a vyvoj (zrani)
pohlavnich bunék a sekreci estrogent (u Zen)
(adenohypofyza) - ovliviiuji sekreci pohlavnich hormon,
estrogenl a progesteronu, vyvoj Zlutého téliska a sekreci progesteronu u
Zen, u muzd vyvoldva sekreci testosteronu
(adenohypofyza) - zvysSuje tvorbu mléka, podporuje laktaci, je
regulovdn prolaktostatinem a prolaktiliberinem (hypotalamus)
(placenta) - stimuluji rist Zlutého téliska a mlééné

Zlazy
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Pouzité zdroje

obrdzky pouzity vlastni, nakreslené v programu Malovani

vzorce chemickych sloucenin byly vytvorené v programech ChemSketch a
ISIS Draw
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