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LIPIDY (z#eckého LIPOS = tuk)

« prirodni organické slouceniny rostlinného i Zivocisného puvodu (i mikrobidlni)
 funkéné i chemicky nesourodé

. ESTERY ALKOHOLU A VYSSICH MASTNYCH KYSELIN
spolecny znak-pritomnost velké nepolarni struktury === hydrofobni
latky, nerozpustne ve vodeé, rozpustné v nepolarnich organickych

rozpoustédlech (napf. chloroform, éter apod.)

+ jsou stavebni jednotkou bunéénych membradn, zdroj energie, vytvareji
prostiedi pro vstirebavani nékterych latek (napr. nékterych vitamind nebo

barviv), tvori tepelnou izolaci a mechanickou ochranu nékterych organu
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Hlavni biologické funkce lipidu

- energeticky nejbohatsi slozka potravy - jaterni tuk
-pohotovy zdroj energie, Ziviny prejaté nad normalni potrebu se ukladaji

v nékterych tkanich - tzv. depotni tuk, ktery slouzi jako zdsoba energie

- soucdsti biomembran, napr. polarni lipidy jsou nezbytne

pro prenos nervovych vzruchd, proto nervova tkan obsahuje az 40% lipidu

- obaluji nékteré organy a chrani je pred mechanickym

poskozenim, napr. podkozni tuk-izolacni vrstva, vosk na listech a plodech

rozpoustédlo - nékterych fyziologicky vyznamnych latek - napr. lipofilni
vitaminy (A, D, E, K)
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LIPIDY
Jednnduché Sloiené e
-

jednoduche lipidy - tvorené estery vyssich mastnych kyselin a alkoholu
(nejcastéji glycerol)  wmm==p tuky, vosky

sloZené lipidy - obsahujici kromé esteru jesté dalsi slozku-sacharidy,
aminoalkoholy, zbytek kyseliny fosforecné (glykolipidy, fosfolipidy atd.)

odvozene lipidy - zahrnuji vSechny ostatni slouceniny lipoidni povahy, ktere

Lipidy - rozdéleni

nemohou byt zarazeny do predchazejicich skupin
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Chemicka stavba |Ipldl.l\)

Mastné
MASTNE KYSELINY vézané v lipidech jsou vys§i kyseliny

monokarboxylove kyseliny, se sudym poctem uhliku

Alkohol

charakter mastnych kyselin ma viiv na fyzikdIni a chemické vlastnosti lipidi

' Vyssi mastne \
kyseliny
l nasycené \ ' nenasycené \

nasycené s linedrnim retézcem Ciz-Czs, napr. kyselina palmitova, kyselina

stearova (zpdsobuji vyssi stabilitu, vyssi teplotu tani lipidd)
COOH C..H.,COOH

COOH ¢, H,.COOH
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fond v CH EVROPSKA UN!E ) ;

pro konkuroncaschoprost
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

kyselina palmitova

kyselina stearova



Chemicka stavba I|p|dU\>

, o Mastné = 4 kohol
nenasycene Cie-Cz4, obsahuji 2 a vice nasobnych kyseliny

vazeb-symetricky rozmisténych na stredu molekuly,

napr. kyselina olejova, kyselina linolova a kyselina linoleova (zpdsobuji nizsi
stabilitu, niZsi teplotu tdni, zviaste cim bliz je dvojnd vazba karboxylu),
nektere VMK s vice dvojnymi vazbami si ¢lovék nedokaze nasyntetizovat, proto

je musi pFijimat v potravé=ESENCIALNT
P COOH C,,H..COOH

kyselina olejovad

iy s COOH C1?H31CDOH kyselina linolova

ALKOHOL nejcastéji GLYCEROL (glyceridy), SFINGOSIN (sfingolipidy),
MYRICYLAKOHOL (vosky), AMINOALKOHOL, ..
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JEDNODUCHE LIPIDY /===

Glyceridy diglyceridy .
[ Jednoduché : . : J tuky
lipidy Ceridy . : / L

(vosky) | | triglyceridy \

oleje

Charakteristika - jejich zdkladnimi slozkami jsou pouze jednosytny nebo

vicesytny alkohol a mastna kyselina, podle alkoholové slozky rozlisujeme:

+ glyceridy - (triglyceridy, diglyceridy, monoglyceridy..) estery vyssich
mastnych kyselin s glycerolem - tuky a oleje

« ceridy - vosky, estery vyssich mastnych kyselin s vyssimi jednosytnymi
alkoholy (s 16 a vice uhlikovymi atomy v molekule)
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Glyceridy
Struktura - v acylglycerolech muze byt esterifikovana jedna, dvé nebo

vSechny tri hydroxylové skupiny, nejvyznamnejsi jsou TRIACYLGLYCEROLY

Vlastnosti - prirodni ,tuky” jsou smeési triacylglyceroli obsahujicich rizne
acylovée zbytky, mohou byt:

tuhé (tuky) - obsahuji ve svych molekulach prevazné acyly nasycenych
mastnych kyselin

kapalné (oleje) - obsahuji ve svych molekulach prevazné acyly nenasycenych
mastnych kyselin

polotekutée (mazlavé) - obsahuji ve svych molekulach acyly nasycenych i

nenasycenych mastnych kyselin napr. sadlo
neutrdlni latky-v fukové tkdni, mléce, plodech (olivy)
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Vyroba

Hz(l:_OH HOOC\/\/\/\/\N\/\/\

Hclz—OH + HOOC
NN N NN NN NN
H,C—OH HOOG

glycerol kyselina stearova
-3H,0

tristearid

mohou se vyskytovat kombinace napr. dipalmitanstearid,.. mezi fetezol pusobs
disperzni sily - W (3
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Reakce
tuky snadno podléhaji HYDROLYZE

kysela hydrolyza (opak esterifikace) poskytuje glycerol a smés mastnych kyselin

1 el R,COOH
HC—0—CO—R2 + H.O

| e . + R,COOH
H,C—0—CO—R3

" R,COOH

zasadita hydrolyza (zmydelnéni) poskytuje soli mastnych kyselin, FzvaQ\YDLA

H,¢—O0—CO—R1 |
H(i?—O—CO—R2 + 3NaOH —»
H,C=0=CO—R3

tuk
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. ’
Tuky, oleje a mydla
- jsou soucasti podkozniho tuku a obaluji vnitrni organy, mezi
ZivociSne tuky patii napr. sadlo (veprovy tuk), IUj (hovézi tuk), maslo (mléecny

tuk), rybi tuk, pouzivaji se v potravinarstvi, pri vyrobé kosmetiky a léciv

- jsou obsaZeny predevsim v semenech a plodech, mezi
rostlinne tuky patri napr. olej repkovy, slunecnicovy, olivovy, Inény, pouzZivaji

se v potravinarstvi a k vyrobé natérovych hmot, pri vyrobé kosmetiky a léciv

(jadrova) - sodné soli vysSich mastnych kyselin
(mazlava) - draselné soli vyssich mastnych kyselin
v tvrdé vodé se mydlovy roztok srazi vapenatymi a horeénatymi kationty a tim
se snizuje uCinnost mydla
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Reakce tuku

(oxidace dvojnych vazeb) je rozklad tuku zpusobeny vzdusnym
kyslikem a mikroorganismy, podléhaji mu nejsnadnéji oleje obsahujici
nenasycené mastné kyseliny za uvolnéni neprijemné zapachajicich nizsich

mastnych kyselin (kyselina maselna)

je hydrogenace tuku, ktera spociva v adici vodiku na
dvojnou vazbu nenasycenych kyselin za vzniku kyselin nasycenych a zvyseni
odolnosti tuku proti Zluknuti

- nékteré oleje po rozetreni na vétsi plochu polymeruji
(radikalova oxidacni polymerace) a vytvareji na vzduchu suché trvale filmy

(vyroba fermezi, natérovych hmot na drevéne predmeéty)
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Vosky

estery vyssich mastnych kyselin s vysSimi jednosytnymi alkoholy (napr.
myricylakohol a cerylakohol)

vosky jsou po chemicke strdance podobné tukim, nerozpustné ve vode, stdlejsi
neZ tuky, stabilni vici hydrolyze i enzymatickému pusobeni, pro Zivocichy
nestravitelné, éasto obsahuji i volné mastné kyseliny nebo vyssi ketony

P
rostlinny - ochranna vrstva na plodech a listech rostlin (kutikula)

U
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Zivocisny - slouzi napr. k ochrané organu ( -lebeéni dutina
D

vorvang), maji stavebni funkci ( ), (ovéi vina)

pouZivaji se v kosmetickém a farmaceutickém pr'f.imyslu (masti, krémy), svicky
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SLOZENE LIPIDY

- na jejich stavbé se kromé alkoholu a karboxylovych kyselin
podili dalsi slozky, vedle ¢asti hydrofobni (delSi uhlovodikovy Fetézec-postranni
Fetézec mastnych kyselin) obsahuji i slozku hydrofilni (ma iontovy charakter a
schopnost rozpoustét se ve vodé-fosfatova skupina), nazyvame je take
POLARNT LIPIDY, ve vodé tvori Edstice koloidnich rozmérd, tzv. MICELY,

L

nebo vytvari DVOJVRSTY, jsou proto vyznamnymi slozkami bunécnych membran

- jejich molekula obsahuje:
* alkoholovou slozku - nebo (nenasyceny aminoalkohol)
« zbytky vyssich mastnych kyselin

* dalsi slozku - napr. vazanou (s dusikatou latkou) nebo
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SLOZENE LIPIDY - zdstupci

1.FOSFOLIPIDY - estery glycerolu ( ) s mastnymi kyselinami, ktere
maji ve svych molekulach esterové vazanou kyselinu fosforecnou, vyskytuji se v

membrandch bunék (mozek, nervova tkan), jatrech, ledvinach, ve Zloutku, v soji

/ \ | HC=CH —(ch]E(:H3

FOSFOGLYCERIDY
Hz?_O_CO_R1 glycerol :ﬁ;:‘;}i
HC—O—CO—R2 - ‘

o 2 vyssi mastné kyseliny 1,5-0H sfingosin
§ C_O_ﬁ_o kys. fosforeéna a

fosfatidylcholin

nejpoEeTnejsr skupina s cholinem sfingofosfolipidy x —CH;—CH;NH,+
LECITINY (fosfatidylcholiny) sfingomyelin ebsahuje X-cholin fosfatidyletanolamin

—CH;—CH-NH+

CQOO-
fosfatidylserin
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SLOZENE LIPIDY - zdstupci

2.6LYKOLIPIDY - obsahuji jeden nebo vice monosacharidovych zbytkid (napr.
galaktozu, glukozu), glykosidicky vazané na lipidovou ¢ast tvorenou sfingosinem

nebo mono(di)acylglycerolem, rozdéluji se podle charakteru cukerne slozky:
p

- na sfingosin se kromé vyssi mastné kyseliny vaze galaktoza,

vyskytuji se v mozku, nervove tkani, mené v ledvinach, plicich, jatrech
. J

(7 - obsahuji oligosacharidovy retézec (glukoza + galaktoza) vazany

glykosidickou vazbou, vyskytuji se v Sedé kure mozkové, gangliich nervovych

\bunék, podileji se na specifité tkanové, organove i krevnich skupin )

3.LIPOPROTEINY - vznikaji spojenim lipidu se specifickymi bilkovinami,
vyskytuji se v bunéénych membranach, cytoplazmé bunék, krevni plazmé,
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ODVOZENE LIPIDY

vSechny prirozené odvozené lipidy patri z hlediska biochemického puvodu do
izoprenoidd, k lipidim je radime z divodu nerozpustnosti ve vodé (hydrofobni
charakter)

STEROIDY

KAROTENOIDY

LIPOFILNI VITAMINY

PROSTAGLANDINY - je skupina hormonum podobnych latek odvozenych od

kyseliny arachidonove, ovliviuji stahy hladkého svalstva, Zaludeéni sekreci,

sraZeni krve, ... /j /—\/\/ COOHR
; .
ol V. /\\R_—_,/h\w//nu\mffc i 3
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Pouzité zdroje
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obrdzky pouzity vlastni, nakreslené v programu Malovdni

vzorce chemickych sloucenin byly vytvorené v programech ChemSketch a
ISIS Draw
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