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METABOLISMUS SACHARIDU

KATABOLISMUS SACHARIDU

* sacharidy slouzi v organismu jako zdroj energie

« monosacharidy se vstrebavaji primo strevni sténou, oligosacharidy a
polysacharidy jsou $tépeny Gcinkem enzym GLYKOSIDAZ, dochdzi tak k

hydrolytickému $tépeni glykosidové vazby a vzniku monosacharidu

* hladina cukru v krvi je regulovana dvéma hormony slinivky brisni -

insulinem a glukagonem
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METABOLISMUS SACHARIDU

ENZYMY KATABOLISMU SACHARIDU

- Skrob a glykogen - amyléza se §tépi a-AMYLAZOU na oligosacharidy (6-8
stavebnich jednotek-dextriny) a poté az na maltézu a glukézu, amylopektin
se $tépi a-AMYLAZOU a AMYLOGLUKOSIDAZOU na maltézu a glukézu

* celuléza - se Stépi pomoci enzymu celuldzy na methan, vodik, kyseliny

ethanovou, propanovou a butanovou, které se preménuji na AMK a lipidy

- maltéza - prechdzi enzymem MALTAZOU na glukézu
- laktéza - prechdzi enzymem LAKTAZOU na glukézu a galaktézu
- sacharéza - prechdzi enzymem SACHARAZOU na glukézu a fruktézu

- se §1'éii fosforolyticky za vzniku 6-1-P (Coriho ester)
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METABOLISMUS SACHARIDU
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METABOLISMUS SACHARIDU

ZPRACOVANI MONOSACHARIDU

« vSechny monosacharidy jsou po vstrebdni strevni sténou dopraveny do
jater, kde jsou hexdzy preménény na glukozu, odtud prechdzeji do krve
(nebo tvori glykogen)

« pred dalSim Stépenim musi byt vSechny sacharidy aktivovany fosforylaci
glukdzy za dcasti ATP (izomeraci G6-1-P nebo izomeraci jinych
monosacharidi) na 6-6-P

* 6-6-P se odbouravd dvéma mechanismy:

- GLYKOLYZA - zdroj energie ve formé ATP

- dileZity v biosyntéze nukleotidii

a L ]
* X % o8
L ]
- L J
evropsky A
socialni i v v KOl OP Vzdélavani
v fond v CR EVROPSKA UNIE pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




GLYKOLYZA

- anaerobni proces ziskavani energie odbourdvanim cukrt
« souhrn hydrolytickych a oxidoredukcnich reakci
* glukoza se Stépi na pyruvat
- 1. faze - preména glukézy na glyceraldehyd-3-fosfat
« 2. faze - dehydrogenace glyceraldehyd-3-fosfatu na 3-fosfoglycerat
« 3. faze - preména 3-fosfoglyceratu na pyruvat
se pyruvat odbourdva na CO, a etanol - LIHOVE KVASENI
nebo na kyselinu mléénou - KVASENI MLECNE
pyruvat prechdzi na acetyl-CoA, ktery se pak odbourava
v Citratovém cyklu a nasledné v dychacim retézci vznika CO,, voda

a energie (kompenzuje energetické ztraty + uloZeni v makroergnich

vazbdach - ATP _
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ODBOURAVANI PYRUVATU

PYRUVAT
aerobni odbouravani anaerobni odbouravani
acetylCoA /\
l mlééné kvaseni alkoholové kvaseni
citratovy cyklus
dychaci retézec
l laktat ethanol

CO,, H,0
energie



ODBOURAVANI PYRUVATU

ANAEROBNI ODBOURAVANI - MLEENE KVASENI

- anaerobni preména pyruvdt na LAKTAT za pomoci mikroorganismi

* ke vzniku laktatu dochdzi napr. pri cviceni (bolest svall), menSina je
preménéna zpét na pyruvat, vétsina prechdzi do jater, kde je vyuzitad

zpét pro tvorbu glukosy a glykogenu
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ODBOURAVANI PYRUVATU

ANAEROBNI ODBOURAVANI - ALKOHOLOVE KVASENI = FERMENTACE

* anaerobni preména pyruvat na ETHANOL za pomoci kvasinek Ci jinych
mikroorganismu

- 1.fdze: preména pyruvatu na acetaldehyd - dekarboxylaci

- 2.faze: preména acetaldehydu na ethanol - redukci
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ODBOURAVANI PYRUVATU

AEROBNI ODBOURAVANT
* aerobni dekarboxylace (oxidace) pyruvatu na acetyl-CoA, ten potom

vstupuje do citratového cyklu a dychaciho retézce

H,C—C—COO H;C—C—S-CoA
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GLYKOLYZA

ENERGETICKA BILANCE

na jednu triozu pripada:

substratova  oxidaéni®*  (*v dychacim Fetézci)
fosforylace  fosforylace
glykolyza 1ATP INADH+H* 3ATP
preména na acetylCoA - INADH+H* 3ATP
citratovy cyklus a
dychaci retézec 16TP 11ATP
celkem trioza 19ATP
celkem glukoza 38ATP
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PENTOZOVY CYKLUS

* Uplna oxidace glukozy na oxid uhlicity bez zahrnuti citrdatového cyklu a
dychaciho retézce

 pri dehydrogenaci hexdzy uvolfiuje atomy vodiku (energeticky bohaté
redukéni Cinidlo NADPH) a vznikd riboza-5-fosfat, ktery se vyuziva pri
biosyntéze nukleotidii u NK

* nevytvari ATP

 pouze doplrkovy proces

« probiha v jaternich bunkach, mlécné zldze, tukovych tkanich a v

leukocytech, zatimco ve svalech ne
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