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1. Co je dluh? 

Půjčka pojem vymezený občanským 
zákoníkem. Věřitelem je soukromá osoba.  
 
Úvěr je pojem vymezený obchodním 
zákoníkem. Jedná se na o poskytnutí 
peněžních prostředků na stanovenou dobu 
s předem stanoveným úrokem. 
 
Mít dluhy je běžné, ovšem s růstem 
zadlužení přibývá i těch, kdo nemohou 
dluhy splácet. 



2. Dluh nebo spoření? 

„Dneska je  lepší žít na dluh, ten vám nikdo 
nevezme“ 
 
Nebo 
 
„Kupovat by si člověk měl jen to, na co má. 
Na dražší věci má šetřit“ 

 



2. Dluh nebo spoření? 

Je lepší se zadlužit Je lepší spořit 



2. Dluh nebo spoření? 

 
 
Zadlužení je stav, kdy jsme schopni dluh splatit. 
 
Předlužení je naopak stav, kdy dlužník vzhledem k 
svému rozpočtu není schopen dluhy splácet. 
 



3. Úvěrové finanční produkty 

Platební karty jednoduchý platební nástroj užívaný k 
platbě nebo k výběru peněz z bankomatu: 
• Debetní karta čerpáme vlastní peníze z účtu 
• Kreditní karta slouží k čerpání úvěru formou 

nákupu. Má bezúročné období 
• Úvěrová karta slouží k čerpání úvěru formou 

nákupu nebo výběru hotovosti. Nemá bezúročné 
období 

 
 

 
 

 

 
 



3. Úvěrové finanční produkty 

 
Spotřebitelský úvěr 
Úvěr určený pro jednotlivce na nepodnikatelské účely 
 
Kontokorent 
Služba zřízená k běžnému účtu, umožňuje čerpat 
peníze, i když na účtu není potřebná hotovost 
 
 

 
 

 

 
 



3. Úvěrové finanční produkty 

 
Hypotéky 
Úvěr zajištěný zástavním právem k nemovitosti 
• Účelová lze čerpat jen na pořízení nemovitosti 
• Americká (neúčelová) lze čerpat na cokoliv 
 

 
 

 

 
 



3. Úvěrové finanční produkty 

Rozhodčí doložka 
Dohoda ve smlouvě, která umožní vést rozhodčí řízení 
místo jinak příslušného obecného soudu 
Směnka 
Cenný papír obsahující dlužnický závazek, dává majiteli 
směnky právo požadovat danou částku v uvedenou 
dobu 
 
 
 

 
 

 

 
 



3. Úvěrové finanční produkty 

Konsolidace dluhů 
Sloučení více finančních závazků a do jednoho úvěru 
Ručitel 
Bere na sebe závazek uspokojit pohledávku věřitele, 
pokud tak neučiní dlužník 
Spoludlužník 
Společně a nerozdílně s dlužníkem má povinnost dluh 
splatit, od spoludlužníka může vymáhat jen polovinu 
částky. 
 
 

 
 

 

 
 



4. Pomoc v dluzích 

Máte složité finanční problémy? 
 
Tyhle strategie nezkoušejte: 
 
„já nic, já muzikant“ 
„mrtvý brouk“ 
„nějak bylo, nějak bude“ 
 
Požádejte o pomoc! 
 
 
 

 
 

 

 
 



4. Pomoc v dluzích 

SPES, občanské sdružení 
Bezplatné poradenství a pomoc pro předlužené 
SČS, Sdružení českých spotřebitelů 
Hájí práva a zájmy spotřebitelů na vnitřním trhu 
SOS, Sdružení na ochranu spotřebitele 
Ochrana práv a vzdělávání spotřebitelů 
Institut Finančního arbitra ČR 
Mimosoudní vyrovnání sporů 
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