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JAK SPRÁVNĚ VYBRAT 
SNOWBOARD, VÁZÁNÍ A BOTY  



JAK SPRÁVNĚ VYBRAT SNOWBOARD - ÚVOD  

- pro začátečníky je dobré si snowboard nejprve půjčit a 
vyzkoušet (jedná se o extrémní sport a není pro každého) 

 

- SNOWBOARDING je cenově drahá záležitost 

 

- při nákupu snowboard je lepší zajít do skateshopu nebo 
obchodů zaměřených na snowboarding než do supermarketu 

 

- zda budete jezdit na sjezdovkách či snowparcích pak si 
vyberte freestylové prkno 

 

- zda budete jezdit ve volném terénu (prašanu-freeride) pak si 
vyberte freeridové prkno  

 

- zda budete chtít jezdit slalom na upravených sjezdovkách pak 
si kupte alpine prkno 



POŘADÍ NAKUPOVÁNÍ SNOWBOARDU 

1.KROK – nejprve nakupujte BOTY NA SNOWBOARD 
(noha ve snowboardové botě musí být pevná, při 
postavení se na špičky, by se pata neměla pohnout v botě 
nahoru) 

 

2.KROK – dále nakupujte VÁZÁNÍ NA SNOWBOARD 
(musí pasovat k botám) 

 

3.KROK – nakonec nakupujte SNOWBOARD  

 

NEJLEPŠÍ JE NAKUPOVAT SOUČASNĚ VŠECHNY 3 
KOMPONENTY (BOTY, VÁZÁNÍ A PRKNO) V JEDNOM 
OBCHODĚ 



TYPY SNOWBOARDU A VÁZÁNÍ 

FREESTYLOVÉ PRKNO 
 

- určené pro děti, teenagery a mladé nadšené lidi, 
kteří budou chtít jezdit po sjezdovce, v prašanu, 
provádět triky a skoky 

 

- na freestylové prkno se hodí měkké (klasické a 
flow vázání) i tvrdé vázání (step-in vázání) 

 

- freestylové prkno je na špičce i patě snowboardu 
zaoblené a zahnuté nahoru 



TYPY SNOWBOARDU A VÁZÁNÍ 

FREERIDOVÉ SNOWBOARDY 
 

- jsou přizpůsobeny ježdění ve volném terénu 

 

- freeridové prkno má inserty lehce posunuté dozadu, 
jinak řečeno, má delší špičku než patku 

 

- špička je o něco širší než patka, díky čemuž 
snowboard v prašanu pěkně pluje 

 

- freeridové snowboardy jsou tvrdší, mají poměrně 
delší vykrojení a directional flex (měkčí špička a 
tvrdší patka snowbordu) 



TYPY SNOWBOARDU A VÁZÁNÍ 

ALPINE SNOWBOARD 
 

- na alpine prkno se dává pouze tvrdé vázání na (pro) 
lyžařské boty (přaskáče) 

 

- alpine prkno je pro opatrnější začínající jezdce, kteří 
dostali prkno ke svým 40. narozeninám, nebo zkušeným 
jezdcům, kteří vyžadují rychlou a přesnou jízdu 

 

- tvrdé vázání neumožňuje takovou volnost pohybů, 
citlivěji reaguje na přenášení těžiště 

 

- alpine snowboard má špičku méně zaoblenou a patku má 
rovnou (uříznutou) 



NAKUPOVÁNÍ BOT NA SNOWBOARD 

- při koupi bot, je bezpodmínečně nutné si je nejprve 
vyzkoušet 

 

- není možné koupit správné boty jenom podle 
velikosti a barvy na internetu 

 

- bota by měla padnout o něco těsněji než běžná 
obuv, protože se bota časem vytáhne podle vaší 
nohy 

 

- bota nesmí tlačila a současně musí byt pohodlná, 
neboť v ní budete stát celý den 



NAKUPOVÁNÍ VÁZÁNÍ NA SNOWBOARD 

- při nákupu vázání je nutné si ověřit, zda do něj pasuje naše 
bota  

 

- mnohdy je dobré kupovat boty i vázání od stejného výrobce 

 

- důležité je mít správně seřízené vázání (mít na snowboardu 
správnou nohu vpředu, odpovídající úhly, rozteč a polohu) 

 

- na freeridové a freestylové prkno se kupuje měkké vázání 
(klasické a flow vázání) a také tvrdé vázání (step-in) 

 

- na alpine prkno se kupuje tvrdé vázání na (pro) lyžařskou 
obuv 



NAKUPOVÁNÍ SNOWBOARDU 

- snowboard vybíráme až jako poslední 

 

Nejdůležitějšími parametry jsou jeho : 

délka 

tvrdost 

složení jádra 

typ snowboardu (freestyle, freeride, alpine) 

 

 

- pro dospělého muže je doporučená délka freestyle 
prkna po bradu nebo maximálně po špičku nosu 



INTERNETOVÉ ZDROJE 

www.freeride.cz 

 

www.snowboarding.kx.cz 

 

www.snowboard-shop.net 

 

http://snowboarding.cz 

 

http://cs.wikipedia.org 

 

www.snowboards.cz  


