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Literatura:

- Hoch, M.: Plavani - teorie a didaktika. Praha, SPN
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Nazev skoly Gvmnazium Josefa Ressela, Chrudim, Olbrachtova 291
OP Vzdélavani pro konkurenceschopnost, CZ. 1.5, Nazev

Nizev a cislo OP projektu: Inovace ve vzdélivani na Gymnaziu Chrudim,
reg.¢..CZ.1.07/1.5.00/34.0249

Nazev Sablony klicové | 1, 7« ini kvality viuky prostfednictvim ICT

aktivity

e Télesna vvchova

 (predmét) Y

Nizev sady

vzdélavacich Prvky plavani ve skolni télesné vvchové

materiila

Jmeéno tvirce - & ;

el T Mgr. Jifina Svihlikova

Cislo sady I11/2- 10-3-09 Znak —adaptace na vodni prostredi
Spl¥vini v poloze na zidech, adaptace na vodni prostredi.

Anotace

Ovéreno ve vyuce:

rocnik, trida, dne, Prima E. télesnd vvchova, 15.10.2013

predmét




